
横浜病児保育室はるぞら連絡用紙  年 月 日（  ） 入室   日目  入室時間    ：       退室時間   ：     

             連れてきた方：    お迎えの方：    緊急連絡先 (母携・母職・父携・父職・他      ) 登録番号         

【保護者記入欄】（太枠内）             部屋          

ふりがな  呼び方 性別 生年月日 体重 

氏名   男・女 平成・令和  年  月  日生 (   歳   か月) kg 

第 4 号様式の病名  今朝飲んだ薬はありますか ( 無・有 ) ⇒ 1 日 (    )回の処方 

飲んだ時間 (   ：   ) 薬剤名 (                ) 

本日保育室で飲む昼分の薬はありますか ( 無・有 ) 

薬剤名 (                            ) 

⇒保育室では 12 時頃に投薬します(朝の内服から 4 時間以上あけて) 

今回の病気で使用した頓用薬剤について記入してください 

解熱剤 (薬剤名       を   回) 最終使用時間 (   ：   ) 

ダイアップ 1 回目 (   ：   ) 2 回目 (   ：   ) (予定も) 

吐き気止め (   回) 最終使用時間 (   ：   ) 

保育室に持参した頓用薬剤はありますか ( 無・有 ) 

薬剤名と使用量 (                          ) 

⇒症状に応じてこちらの判断で使用します。 

⇒頓用薬使用にあたり事前連絡しますか ( 不要・必要 ) 

午睡（お昼寝）の時にオムツをはきますか ( いいえ・はい ) 

⇒お漏らしの可能性がある場合はオムツを持参してください 

どんな遊びが好きですか 

 

 

普段の様子はどうですか 

順応性がある・人見知りが強い・場所見知りが強い・落ち着かない 

 その他 

発熱 
今回の症状で発熱 なし・あり⇒ (    月    日    時から) 

昨日の最高体温 (     ℃） 今朝 (     ℃） 

機嫌   良好 ・ 悪い ・ ぐったり ・ 興奮 ・ ムラがある 

鼻水   無 ・ 少 ・ 多 ⇒ 透明・緑黄色 

せき   無 ・ 少 ・ 多 ⇒ 乾いている・湿っている 

排泄 尿 少・普通・多 便 
硬 ・ 普通 ・ 軟 ・ 水様 

(1 日    回) (最終   月   日) 

嘔吐   無 ・ 有 ⇒ 吐き気で・せきで (   回) 

痛み   無 ・ 有 ⇒ 部位(                   ) 

発疹   無 ・ 有 ⇒ 部位(                   ） 

睡眠 (   ：   )～(   ：   ) 良眠・時に覚醒・不眠 

食事 
食欲 普段通り ・ 少なめ ・ なし (朝食時間   ：   ) 

水分 普段通り ・ 少なめ ・ 飲まない 

ミルク 

保育室で与える希望の時間と量を記入してください 

(   ：   ) に (    mL)、(   ：   ) に (    mL) 

(   ：   ) に (    mL)、(   ：   ) に (    mL) 

これま

での 

病気 

熱性けいれん、食物アレルギー、喘息、その他 

症状や定期の内服薬など具体的に 

 

 

【はるぞら記入欄】（保育室での様子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尿  

便 

(硬/普/軟/泥/水) 

 

痛み・発疹 

嘔吐・他 

 

食事・水分  

機嫌 午前 良好 ・ 悪い・ 倦怠 午後 良好 ・悪い ・ 倦怠 

鼻水 午前 多 ・ 少 ・ 無 午後 多 ・ 少 ・ 無 

せき 午前 多 ・ 少 ・ 無 午後 多 ・ 少 ・ 無 

投薬 定時 

与薬 

(    ：    )   ㊞ 

(    ：    )   ㊞ 

頓用 
(                      ) 

与薬 (    ：    )   ㊞ 

1 日の様子 

 

 

 

 

 

                                担当：       


